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Расписание  основной образовательной нагрузки  

для всех возрастных групп 

на  2024-2025  учебный год 
 

Название групп Понедельник Вторник  Среда Четверг Пятница 

I младшая группа 

     «Булутчыкъ- 

Облачко» 

1.Окружающий 
мир / Природа 
9.00-9.10 
2.Физкультура 
9.20-9.30 

1.Музыкальное 
9.00-9.10 
2.Сенсорное 
развитие 
9.20-9.30 

1. Развитие речи 
9.00-9.10 
2.Физкультура 
9.20-9.30 

1.Музыкальное  
9.00-9.10 
2.Лепка 
9.20-9.30 

1.Рисование 
9.00-9.10 
2.Физкультура на 
прогулке 

  I младшая 

группа 

 «Кунешчик-

Солнышко» 

1. Окружающий 
мир / Природа 
9.00-9.10 
2.Физкультура 
9.20-9.30 

1.Музыкальное 
9.00-9.10 
2.Сенсорное 
развитие 
9.20-9.30 

1.Развитие речи 
9.00-9.10 
2.Физкультура 
9.20-9.30 

1.Музыкальное  
9.00-9.10 
2.Лепка 
 9.20-9.30 

1.Рисование 
9.00-9.10 
2.Физкультура на 
прогулке 

II младшая 

группа 

«Мелевше-

Фиалка» 

1.Рисование 
9.00-9.15 
2.Физкультура 
9.25-9.40 

1.  Музыкальное  
9.00-9.15 
2. Развитие речи 
9.25-9.40 

1. ФЭМП 
9.00-9.15 
2.Физкультура на 
прогулке 

1.  Музыкальное 
9.00-9.15 
2.Окружающий мир/ 
Природа 

9.25-9.40 
 

1. Лепка/аппликация 
 9.00-9.15 
2.Физкультура 
9.25-9.40 

II младшая 

группа 

«Къранфиль- 

Гвоздика 

1. Физкультура  
9.00-9.15 
2.  Рисование 

9.25-9.40 

1.  Развитие речи 
9.00-9.15 
2. Музыкальное 

9.25-9.40 

1.ФЭМП 
9.00-9.15 
2.Физкультура на 

прогулке 

1. Окружающий 
мир/  Природа  
9.00-9.15 

2. Музыкальное  
 9.25-9.40 
 

1. Физкультура  
9.00-9.15 
2.Лепка/ аппликация 

9.25-9.40 
  
 

Средняя группа 

 «Нилюфер-

Лотос» 

 

1.Музыкальное  
9.00-9.20 
2.Развитие речи 
9.30-9.50 

 
 

1.Физкультура 
9.00-9.20 
2.Рисование 
9.30-9.50 

 

1 Музыкальное 
9.00-9.20 
2.  ФЭМП 
9.30-9.50 

 

1. Физкультура   
9.00-9.20 
2.Окружающий мир/ 
Природа 

9.30-9.50 

1.Лепка/ аппликация  
9.00-9.20 
2. Краеведение  

(1 раз в 2недели) 
9.30-9.50 
3.Физкультура на 

прогулке 
 

Средняя группа 

«Гонъдже-

Бутончик» 

1. Развитие речи 
9.00-9.20 
2. Музыкальное 
9.30-9.50  
 

1. Рисование  
9.00-9.20 
2. Физкультура 
9.30-9.50 
 

1.ФЭМП 
9.00-9.20 
2.Музыкальное  
9.30-9.50 
 

1.Окружающий мир/ 
Природа 
 9.00-9.20 
2. Физкультура   
9.30-9.50 

1. Лепка/аппликация  
9.00-9.20 
2. Краеведение  

(1 раз в 2недели) 
9.30-9.50 
3.Физкультура на 
прогулке 

Старшая группа 

 «Фиданчыкъ-

Росточек» 

 

1.Развитие речи 

 9.00-9.25 
2.Рисование 
9.35-10.00 
3.Музыкальное  
10.10.-10.35 
 
 
 

1.Подготовка к 

обучению 
грамоте 
9.00-9.25 
2.Физкультура 
10.00-10.25 

1.ФЭМП 

9.00-9.25 
2. Краеведение 
9.35-10.00 
3.Музыкальное  
10.10.-10.35 
 

1.Лепка/аппликация  

9.00-9.25 
2.Чтение 
художественной 
литературы 
9.35-10.00 
3.Физкультура 
10.10-10.35 
 

1.Окружающий мир/ 

Природа 
9.00-9.25 
2.Конструирование  
9.35-10.00 
3.Физкультура на 
прогулке  
 

Подготови-

тельная 

группа 

«Пападие-

Ромашка» 

 

1.Развитие речи 
9.00-9.30 
2.Рисование 
9.40-.10.10 
3. Физкультура  
10.20-10.50 

1. ФЭМП 
9.00-9.30 
2. Краеведение 
 9.40-10.10 
3.Музыкальное  
10.20-10.50 

1.Подготовка к 
обучению грамоте 
9.00-9.30 
2 . Конструирование 
 9.40-10.10 
3.Физкультура на 
прогулке  

 

1. ФЭМП 
9.00-9.30 
2.  Окружающий 
мир/ Природа 
9.40 -10.10 
3.Музыкальное  
10.20-10.50 

 

1. Чтение 
художественной 
литературы  
9.00-9.30 
2. Лепка/аппликация 
 9.40-10.10  
3.  Физкультура 

10.20-10.50 
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