
 

АКТ № 2 

Проверки питания комиссией родительского контроля за организацией и качеством 

питания воспитанников в МБДОУ «Детский сад № 1 «Ляле» 

 

 

06 февраля 2025г.                                                                                                                      г. Саки 

Вид проверки: текущая 

Дата проверки 06.02.2025г. 

 

Исполнители: Комиссия родительского контроля за организацией и качеством питания 

воспитанников МБДОУ «Детский сад № 1 «Ляле» в составе: 

Абиева Фериде Рефатовна, председатель комиссии, член муниципального совета 

родительского контроля за организацией питания обучающихся. 

Члены: 

Доценко Екатерина Николаевна, воспитатель, председатель профкома, 

Аблаева Диана Алимовна, председатель родительского комитета группы «Нилюфер - 

Лотос»,  

Мустафаева Нияра Мустафаевна, председатель родительского комитета группы «Мелевше -

Фиалка», 

Алиева Анифе Ризаевна, заместитель заведующего по ВМР. 

 

Вопросы контроля: 

1. Эстетическое оформление обеденного зала, информационных стендов по вопросам 

организации питания; 

2. Публикация  на  официальном  сайте  образовательной  организации  в  разделе 

«Организация питания в образовательной организации» фото, отчетов проверки комиссии 

родительского контроля, актов, чек-листов, приказов, Положений (в части организации 

питания). 

В ДОУ принятие пищи детьми организовано в групповых помещениях. Эстетика 

оформления помещений соответствует санитарным требованиям. 

Специального оформления о правилах поведения за столом в групповых помещениях 

нет, необходимо разместить алгоритмы или схемы о правильном приеме пищи за столом 

для детей. 

В ДОУ созданы условия для приема пищи детьми, нуждающимися в диетическом 

питании. Цикличное меню для организации питания детей в возрасте от 3х до 7 лет, 

посещающих с 8-10 часовым пребыванием дошкольные образовательные учреждения, в 

соответствии с физиологическими нормами потребления продуктов питания (зима-весна) 

(без лактозы) Цикличное меню для организации питания детей в возрасте от 1 до 3х лет, 

посещающих с 8-10 часовым пребыванием дошкольные образовательные учреждения, в 

соответствии с физиологическими нормами потребления продуктов питания (зима-весна). 

Обучающимися соблюдаются правила личной гигиены, имеется проточная горячая 

вода, мыло, индивидуальные полотенца, одноразовые салфетки в салфетницах. 

Мебель современная, яркая, безопасная. Не имеет острых углов. Обеспечена цветовой 

маркировкой в соответствии с ростовой группой. Цветовая маркировка нанесена на 

боковую наружную поверхность стола и стула. Покрытие столов и стульев не имеет 

дефектов и повреждений, выполнены из материалов, устойчивых к воздействию влаги, 

моющих и дезинфицирующих средств. 



 

При сервировке столов в каждой группе имеются подставки для салфеток. Столы 

сервируются приборами на каждого ребенка. Вся посуда целая, битой, щербатой, 

надколотой визуально не наблюдается. 

В ДОУ имеется в наличии: Цикличное меню для организации питания детей в 

возрасте от 3х до 7 лет, посещающих с 8-10 часовым пребыванием дошкольные 

образовательные учреждения, в соответствии с физиологическими нормами потребления 

продуктов питания (зима-весна). Цикличное меню для организации питания детей в 

возрасте от 1 до 3х лет, посещающих с 8-10 часовым пребыванием дошкольные 

образовательные учреждения, в соответствии с физиологическими нормами потребления 

продуктов питания (зима-весна) 

Ежедневное меню – раскладка соответствует основному десятидневному меню: 

соблюден баланс жиров, белков, углеводов, меню расписано для двух возрастных групп: 

раннего возраста и дошкольного с учетом сезона. Вес готовой порции соответствует 

заявленному выходу в меню. Температура подачи готовых блюд соблюдена. Фактов выдачи 

остывших блюд не зафиксировано. 

В раздевалках групповых помещений имеются стенды «Меню» с указанием рациона 

питания на каждый день. Стенды «Меню» с информацией о здоровом питании, о полезных 

продуктах и о Национальном проекте «Здоровое питание» размещены в коридорах ДОУ. 

Запрещенных продуктов в меню детского сада нет. 

Публикация на официальном сайте образовательной организации в разделе «Организация 

питания в образовательной организации» фото, отчетов проверки комиссии родительского 

контроля, актов, чек-листов не проводится. 

 

Выводы: 

 

1. Групповые помещения, в которых дети принимают пищу эстетичны. В ДОУ достаточное 

количество информационных стендов по вопросам организации питания. 

2. Информации на сайте достаточно. Вся информация актуальна. Рекомендовано 

размещать на сайте в разделе «Организация питания в образовательной организации» фото, 

отчеты проверки комиссии родительского контроля, акты, чек-листы. 

3. Необходимо разместить алгоритмы или схемы о правильном приеме пищи за столом для 

детей. 

4. Проводить публикации на официальном сайте образовательной организации в разделе 

«Питание» фото, отчетов проверки комиссии родительского контроля, актов, чек-листов. 

 

 

Председатель комиссии: Ф.Р.Абиева 

 

Члены комиссии Е.Н.Доценко 

 

Д.А.Аблаева 

Н.М.Мустафаева А. 

Р.Алиева 
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